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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Hơn 2000 năm trước, Khổng Tử (551-479 TCN) đã nói: “Những gì tôi 

nghe, tôi sẽ quên; Những gì tôi thấy, tôi sẽ nhớ; Những gì tôi làm, tôi sẽ hiểu”, 

tư tưởng này thể hiện tinh thần chú trọng học tập từ trải nghiệm và việc làm. 

Cùng thời gian đó, ở phương Tây, nhà triết học Hy Lạp – Xôcrát (470-399 TCN) 

cũng nêu lên quan điểm: “Người ta phải học bằng cách làm một việc gì đó; Với 

những điều bạn nghĩ là mình biết, bạn sẽ thấy không chắc chắn cho đến khi làm 

nó”. Đây được coi là những nguồn gốc tư tưởng đầu tiên của “Giáo dục trải 

nghiệm”. Cho đến năm 1977, với sự thành lập của “Hiệp hội Giáo dục trải 

nghiệm” (Association for Experiential Education – AEE), “Giáo dục trải 

nghiệm” đã chính thức được thừa nhận bằng văn bản và được tuyên bố rộng rãi. 

Năm 2002, tại Hội nghị thượng đỉnh Liên hiệp quốc về Phát triển bền vững, 

chương trình “Dạy và học vì một tương lai bền vững” đã được UNESCO thông 

qua, trong đó có học phần quan trọng về “Giáo dục trải nghiệm” được giới thiệu, 

phổ biến và phát triển sâu rộng. 

Hiện nay, xu hướng giáo dục của thế giới trong thế kỷ XXI dựa trên bốn 

trụ cột đó là “học để biết, học để làm, học để chung sống và học để làm người”. 

Đó cũng là xu thế giáo dục cho tất cả mọi người có một nhu cầu học tập suốt đời. 

Với xu hướng giáo dục thế giới tăng cường giáo dục nhân văn, công nghệ thông 

tin, đào tạo những con người có năng lực thực sự đóng góp vào xã hội hiện đại 

hóa. Trên thế giới, chương trình giáo dục STEM (Science – Technology – 

Engineering – Math) đã và đang được vận dụng một cách rộng rãi trong các nhà 

trường phổ thông, trong đó người học được thực hành và các hoạt động các “trải 

nghiệm”, các phương pháp giáo dục tiến bộ linh hoạt nhất như Học qua dự án – 

chủ đề, Học qua trò chơi và đặc biệt phương pháp Học qua thực hành luôn được 

áp dụng một cách triệt để qua các môn học tích hợp STEM. Trong chương trình 

giáo dục STEM, cách tiếp cận “liên ngành” có sự kết nối từ trường học, cộng 

đồng đến các tổ chức toàn cầu. Do đó học sinh phổ thông có thể có những định 


